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PsoReg:s arsrapport tor 2020

Tack vare framgangar inom psoriasisforskningen
och forbittrat kunskapslige har behandlings-
méjligheter for patienter med psoriasis ut-
vecklats pa ett fortriffligt sitt under de senaste
dren. For att kunna f6lja samt dokumentera
denna utveckling inom psoriasisvirden har
PsoReg spelat en nyckelroll i den svenska hilso-
organisationen. Socialstyrelsen och SBU har
tidigt insett den centrala rollen detta register
har och rekommenderar starkt anvindningen
av PsoReg som en del i sitt arbete att imple-
mentera nationella rikdlinjer f6r vard vid ps-
oriasis®. Parallellt med detta har Nationella
programomridet (NPO) Hud- och kéns-
sjukdomar under de senaste tvd dren systema-
tiskt verkat for att stirka kunskapsstyrningen
inom olika omrdden, i synnerhet psoriasis,
och frimjat PsoReg:s arbete att forbittra och
utveckla registret. Bland de viktigaste forbite-
ringar som gjorts under 2020 ir analysen av
andel patienter som uppndr behandlingsmal
PASI<3, DLQI<5, men éven en mellangrupp
PASI 3-7 och DLQI <5, dir terapiférindring
¢j alltid dr nédvindig. Varje klinik kan jim-
fora sina resultat, dels med tidigare ar men
dven med andra kliniker, regioner och hela
landet. Rapporten om systembehandlingar ir
nu sorterad under substansnamn, enligt verk-
ningsmekanism och i bokstavsordning. Nya
figurer ér framtagna avscende utveckling av
hilsodata som rokning och BMI éver tid samt
i jimfSrelse med normala befolkningen. Det
finns dven en ny figur med antal registrerade
psoriasispatienter per 10 000 invinare per re-
gion. P4 PsoReg:s hemsida kan man via linken
"Varden i siffror" se statistik avseende PASI
och DLQI f6r olika kliniker och regioner samt
under firdiga rapporter for enskild (Din) kli-
nik kan man hitta figurer fér méluppfyllelse,
hilsodata, systembehandlingar  (férdelning
av likemedel) samt kvartalsrapporter. Sam-
manfattningsvis ser vi en tydlig och givande
utveckling av PsoReg som nu avspeglas i den-
na arsrapport men ytterligare arbete behovs for
att vi skall 6ka tickningsgraden oavsett om det
ir offentliga eller privata verksamheter, stirka
arbete i team pa klinikerna och kunna nyttja
registeranvindningen.

Amra Osmancevic

N Docent, Universitetssjukhus-
dverlikare, PsoReg:s
Styrgrupp, NAG-Psoriasis,
g ! Ordfrande SSDV

iktinjer/2019:3-11.pdf

Nya figurer med kombinerat matt fér
uppnadda behandlingsmal
Psoriasisaktiviteten skattas i PsoReg via tva
standardiserade instrument, PAST & DLQL. I
ar lanseras nya figurer med ett kombinerat matt
for méluppfyllelse som innehéller bdda. Detta
gor att varje klinik kan se hur man lyckats med
méluppfyllelsen samt jimfdra sina resultat, dels
med tidigare & men 4ven med andra klinker,
regioner och hela riket.

Uppnédda behandlingsmal

PASI<3 enligt riktlinjer, PASI<3 &

& DLQI<5 anges med gront.
DLQI<5

Mellangruppen PASI
3-7 & DLQI<5 anges
med gult, en grupp dir
terapiforindring ej alltid
ir nodvindig*.

Patientgruppen med
PASI>7 eller DLQI>5
uppvisar otillfredsstillande
resultat och hir bor be-

PASI>7
eller

DLQI>5
2 handlingen kompletteras

eller dndras.

Presentation av behandlingar pa
substansniva

Den enorma utvecklingen pa likemedelssidan,
med biosimilarer f6r TNF-inhibitorer och en
ny klass av "andra generationens biologiska l4-
kemedel”, interleukin-inhibitorerna, har gjort
att figuren som visar alla systembehandlingar i
riket har blivit svédr att presentera. I denna érs-
rapport byter vi dirfor i Figur 3 m.m. fran pre-
parat- till substansniva. Det innebir ett mindre
antal staplar eftersom original-preparat och de
olika biosimilarerna “slés ihop” till endast tre
grupper for TNF-himmare. Informationen
om fordelning av originalpreparat och biosimi-
larer presenteras nu i en ny tabell 3.

Oppen hemsida

Sedan 2017 har registret en ppen hemsida for
allminheten under www.psoreg.se. Hir finns
ocksa en link till INCA-sidan, denna ir dven
tillginglig via www.psoreg.org. Under 2020

har hemsidan genomgitt flera férbittringar:

*enligt SSDV:s behandlingstekommendationer:

SSDVs_L «_for_systemisk_behandling_av._psoriasis_2020-12-03.

docxAO.pdf
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Sedan 2019 levererar PsoReg data till Varden i siffror. Nedan finns lankar til grafer baserade pa
PsoReg-data pé Klinikniva

Om du i stallet vill studera data p4 regionniva gér du till den hiir sidan

Observera att det saknas data fran m:
PsoReg, En komplett lista éver landet

av landets hudkliniker, eftersom de inte rapporterar til

dkliniker hittar du hi

Biologiska lakemedel
Psoriasis Area Severity e
Index (PASI)

Syntetiska lakemedel

Dermatology Life

- Under fliken: Data ur registret/Vad registret
visar dterfinns statistik som beskriver utfall av
behandling avseende PASI, DLQI och EQ-5D
for olika kliniker samt regioner. Detta sker via
moduler linkade till ?Virden i siffror”, som gor
det mojligt att ta del av omfattande analyser.
Olika parametrar som kon, alder och olika
tidsperioder kan viljas. Virdena uppdateras
kvartalsvis.

- Patientinformationen har uppdaterats enligt
aktuella GDPR-krav.

- Under fliken Registrera ligger nu dokumentet
"Rutiner for registrering”. Hir anges nir re-
gistrering bér ske samt i vilka intervall (enligt
Socialstyrelsens nationella riktlinjer for psori-
asisbehandling och rekommendationer frin
SSDV samt NPO). Under denna flik kan 4ven
DLQI-formulir pd andra sprak laddas ner.

Foérbattringar av INCA hemsidan

Aven www.psoreg.org har utvecklats. P4 start-
sidan finns nu information om antalet nyin-
skrivna patienter och antalet registreringar un-
der dret pa din klinik. En forbittrad "Firdiga
rapporter for din klinik" finns pa startsidan
och gér att klinikerna littare kan tillgodogs-
ra sig den information som finns i registret.
Rapporten systembehandlingar 4r nu sorterad
efter likemedels-substansgrupp och bokstavs-
ordning.
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Patientregistrering ackumulerat &ver tid

Patientregistrering ackumulerat éver tid
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Figur 1: Antal patienter i PsoReg ackumulerat dver tid.
Observera att detta dr totala antalet unika registreringar i registret och inte antalet aktiva patienter det ret.

Anslutning
Anslutningen ir bra inom den offentligta virden, alla lins- och universitetssjukhus
ir anslutna. Inom den privatdrivna varden ir anslutningen fortfarande suboptimal.

Tackningsgrad

PsoRegs styrgrupp, NPO hud och NAG psoriasis arbetar gemensamt med att 6ka
tickningsgraden och har stdd i specialistforeningen Svenska Sillskapet for Dermatologi och
Venereologi (SSDV), Privatpraktiserande Dermatologers Forum (PDF), Dermatologi
Venereologi Sjukskéterskor i Sverige (DVSS) och patientféreningen PSO. Socialstyrelsen har
2019 publicerat tickningsgrads-beridkningen soReg. I vir mest angeligna maélgrupp,
patienter med biologisk behandling, var tickningsgraden drygt 60 %. Detta ir alltfor lagt.
NPO hud har satt som mal en tickningsgrad pa 80 %. Det finns stora regionala skillnader
som figurerna 23 & 23a visar.

Planer fér kommande aret for 6kad tackningsgrad
* Intensifierat samarbete med NPO/RPO Hud och NAG Psoriasis
* Bittre synlighet av utdata frin PsoReg
* Uppsokande verksamhet via digitala méten
* Lansering av webbaserade INCA-svar patientfrigeformulir via 1177/BankID

Vetenskapliga bidrag under 2019

Anslutning i PsoReg

Klinik

PSO i Stockholm
Sahlgrenska US
Lénssjukhuset Ryhov
Karolinska US

Sodra Alvsborgs Sjukhus

SUS Malmé

US Orebro

SUS Lund
Blekingesjukhuset
US Linképing

Linsjukhuset Kalmar
Milarsjukhuset
Skaraborgs sjukhus
Uddevalla Sjukhus
Sundsvalls sjukhus

P-Stockholm Hud Odenplan
Norrlands US
Vrinnevisjukhuset Norrképing
Danderyds sjukhus
Kristianstads sjukhus

P-Kungsbacka
Karlstads sjukhus
Sunderby sjukhus
Falu Lasarett
Akademiska sjukhuset

P-Kungsholmens Hudklinik
Viasterviks Sjukhus
Helsingborgs lasarett
Visterés lasarett

Givle sjukhus

Vistra Frélunda sjukhus
Hallands sjukhus Halmstad
Lindesbergs Lasarett
Trelleborgs lasarett

Visby lasarettet

P-Diagnostiskt Centrum Hud
Viixjo lasarett

Ostersunds sjukhus
P-HudDoktorn i Orebro
P-Likarhuset Utsikten

Soédersjukhuset
Lasarettet Enkdping
Angelholms

ukhus
P-Capio Specialisthuset Eslév
P-VeritasKliniken Hud

Ljungby Lasarett,

Landskrona Lasarett

Nacka sjukhus

P-Diagnostiskt Centrum Hud, Helsingborg
P-Kristianstadkliniken

P-Hudldkargruppen Mérby
P-Tudorkliniken Halmstad
P-SkinDoc
P-Sophiahemmet

PSO Malmé-Vellinge

P-Hudlékaren i Umea AB
P-Hudlékartjanst

P-Skin Hudkliniken Géteborg
P-Skin, Annedalskliniken
Totalt

Antal patienter

1069
536
374
363
352

Tabell 1: Antal patienter i PsoReg vid arsskiftet 2020/2021.

Complete skin clearance and Psoriasis Area and Severity Index response rates in clinical practice: predictors, health-related quality of life improve-
ments and implications for treatment goals. Norlin JM, Nilsson K, Persson U, Schmitt-Egenolf M. Br ] Dermatol. 2020 Apr;182(4):965-973

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31325318/

Association of Skin Psoriasis and Somatic Comorbidity With the Development of Psychiatric Illness in a Nationwide Swedish Study Geale K, M

Henriksson, J Jokinen, M Schmitt-Egenolf JAMA Dermatol 2020 Jul 15156(7):795-804.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32492085/
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Styrgruppen fér PsoReg 2020

Ronny Lestander, verksamhetschef,
primirvirden Visterbottens lin, Umed

Annelie Edrén, verksamhetschef,
Psoriasisforeningen i Stockholms lins
mottagningar

Amra Osmancevic, overlikare,
Hudkliniken Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, Géteborg

Eva Aspelin, sjukskoterska,
Hudkliniken Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, Géteborg

Marcus Schmitt-Egenolf, professor
i dermatologi vid Umea universitet,

6l NUS, Registerhallare
Bertil Born, patientforetridare, Horda

Ake Svensson, docent, Lunds
universitet och Hudmottagningen,
Skénes Universitetssjukhus, Malmo
(adjungerad)

Ewa Wallin, sjukskoterska,

Hudmottagningen,

. Annelie
 Edrén

Ake

Svensson
A -

NPO/RPO Hud- och kénssjukdomar och NAG Psoriasis
Nationella programomraden (NPO) Hud- och kdnssjukdomar &r ett av 26 Nationella

programomrdden, som leder kunskapsstyrningen inom sina respektive omraden. Ett NPO bestar av

experter med bred kompetens inom féltet och representation fran samtliga sjukvardsregioner.

Sjukvdrdsregionala programomraden (RPO)

De 26 nationella programomradena speglas pa sjukvardsregional niva i

sjukvardsregionala programomraden, RPO.
Nationella arbetsgrupper (NAG)

Nationella programomréden tillsétter nationella arbetsgrupper (NAG) inom olika
omraden och vid behov for specifika fragor. NAG bistar NPQ i att utfora dess uppdrag.
NPO Hud- och kdnssjukdomar har tillsatt NAG Psoriasis.

Kalla: www.skr.se, https://kunskapsstyrningvard.se

J
Skénes Universitetssjukhus, Malmo
Grigorios Theodosiou, hudlikare, Biologiska ldkemedel, syntetiska som injektioner. Behandling med biologiska lskemedel
Hudmottagningen, lakemedel och biosimilarer kombineras ibland med andra systemlékemedel,
Skanes Universitetssjukhus, Malmo Biologiska likemedel &r proteiner som ér s8 stora il g Al
och komplexa att de inte kan produceras med kemisk godkanda for behandling av psoriasis ar riktade mot:
Kari Dunér, dverlikare syntes, sasom syntetiska lakemedel (t.ex. metotrexat), . ,
Hudmottagningen, utan de maste produceras av levande celler. Nér ett Ex;ﬂ:ﬁ'ﬁ;ﬁ%ry};& imumab, certolizumah,
Blekineesiukhuset. Karlskron. syntetiskt lakemedel forlorat sitt patentskydd kan generiska d ’ f P biosimil ! :
ciingesjukhuset, hariskrona lakemedel (generika)tillverkas som innehaller SN SIS
exakt samma verksamma molekyl som referenspreparatet. ) i
Sara Lattanzi, hudlikare, Den komplicerade tillverkningsmetoden for Interleukiner(iL:.
Skin/Hudkliniken Carlanderska, biologiska likemedel ger déremot upphov till viss lriz 7 Us/t(gklnun;ab
Goteborg variation. En biosimilar ar ett lakemedel som liknar ett iL17 ge (;ZLl’m 2 b
redan godkant biologiskt likemedel (det biologiska Sﬂ/)< ‘7(” ma b
referenspreparat) men som inte & 100% identiskt. 1123 Ge u ”i"“mz
Biologiska lakemedel brukar ha hégre pris én syntetiska ’ userxuma
lakemedel och anvands vanligtvis nér syntetiska Risankizumab
lakemedels effekt inte ér tilliéicklig. Biologiska likemedel Detsker weckling i Bick
bestdr oftast av antikroppar riktade mot den etskeraven en ulveckiing inom gruppen syntetisa
pagéende inflammationsprocessen  kioppen och ges lafemedel, Apdra gengrat/onenssyntetlska lakemede!
sasom apremilast och dimetylfumarat
J
Psoriasis Activity and Severity Index (PASI) dr ett kliniskt matt for psoriasissjukdomens utbredning och svarighetsgrad. PASI = 0 innebér inga psoriasisflackar alls och PASI
dver 10 ses som gréansen till svar psoriasis. Behandlingsmalet PASI <3 innebér lag sjukdomsaktivitet pa en begrdnsad del av kroppen.
Dermatology Life Quality Index (DLQI) &r ett standardiserat formuldr angaende hur patienten for narvarande upplever psoriasissjukdomens paverkar pa sin livskva-litet. Skalan
stracker sig fran O (vilket innebér ingen paverkan pa livskvaliteten) till 30 (vilket innebar maximal paverkan pa livskvaliteten). Behandlingsmalet DLQI < 5 innebar liten eller ingen
effekt pa livskvaliteten. )
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Antal patienter

Aldersfordelning uppdelat pa kon
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Figur 2: Aldersfordelning for patienterna i PsoReg, konsuppdelat. Generellt ir méin
overrepresenterade. Detta kan dock bero péd att mén oftare har en svérare
sjukdom.*

*Hagg, D, et al. The higher proportion of men with ps-oriasis treated with biologics may be explained by more severe dlisease in men.
PloS One, 2013 8§(5): p. e6367%.
Hagg, D, et al, Severity of Psoriasis Differs Between Men and Women. A Study of the Clinical Outcome Measure Psoriasis Area and Severity Index

(PAS]) in 5438 Swedlish Register Patients. Am J Clin Dermatol, 2017,
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Fordelning av systembehandlingar
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Figur 3: Samtliga pdgdende systembehandlingar 1 PsoReg vid drsskiftet 2020/2021. En patient kan ga pa
mer dn en systembehandling samtidigt. Den storsta fordndringen har skett inom gruppen
interleukinpreparat, se jamforelse med aret innan Gverst.
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Fordelning av kombinationsbehandlingar

Adalimumab (Humira):Metotrexat (tablett) _54
Adalimumab (Humira):Metotrexat (injektion) |G 31

Metotrexat (tablett):Ustekinumab (Stelara) _ 25
Etanercept (Enbrel):Metotrexat (tablett) _ 22
Etanercept (Benepali) Biosimilar:Metotrexat (tablett) - 19
Metotrexat (injektion):Ustekinumab (Stelara) - 13

Metotrexat (injektion):Sekukinumab (Cosentyx) - 12

Kombinationsbehandlingar

Adalimumab (AMGEVITA) Biosimilar:Metotrexat (tablett) [l 12
Adalimumab (Imraldi) Biosimilar:Metotrexat (injektion) - 11

Acitretin (Neotigason):Adalimumab (Humira) [l 11

0 20 40 60 80
Antal

Figur 4: De 10 vanligaste kombinationsbehandlingar i PsoReg vid arsskifte 2020,/2021
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Fordelning av systembehandlingar de senaste 5 aren

Systembehandling | 2016 | 2017 [ 2018 [ 2019 | 2020
IL23
Guselkumab (Tremfya) - - - 1.0 2.5
Risankizumab (Skyrizi) - - - 0.1 1.7
IL17
Sekukinumab (Cosentyx) 4.1 5.4 7.2 5.9 5.2
Ixekizumab (Taltz) 0.0 0.6 0.6 1.9 24
Brodalumab (Kyntheum) 00 [00 |00 |02 |05
IL12/23
Ustekinumab (Stelara) \ 3.1 \ 3.6 \ 9.4 \ 7.3 \ 9.7
TNF
Adalimumab 10.3 | 11.4 | 13.1 | 21.5 | 244
Etanercept 6.2 7.2 11.6 | 7.2 7.2
Infliximab 0.0 0.0 0.3 0.9 0.6
Certolizumabpegol (Cimzia) | 0.0 0.0 0.0 0.1 0.3
Andra generationens syntetiska
Apremilast (Otezla) 9.3 4.2 5.0 3.3 2.3
Dimetylfumarat (Skilarence) | 0.0 | 0.0 0.3 | 0.6 0.2
Syntetiska
Alfakalcidol (Etalpha) 0.0 | 0.0 0.0 | 0.1 0.1
Metotrexat tbl 44.3 | 36.5 | 30.9 | 30.8 | 26.6
Metotrexat inj 10.3 | 18.6 | 12,5 | 13.1 | 11.8
Acitretin (Neotigason) 11.3 | 114 | 7.5 5.4 4.3
PUVA 0.0 | 0.6 03 |02 0.0
Ciklosporin (Sandimmum) 0.0 0.6 0.0 0.2 0.0
Fumaderm (Fumarsyra) 0.0 0.0 0.6 0.1 0.1
Alitretinoin (Toctino) 1.0 0.0 0.6 0.0 0.2

Tabell 2: Tabellen visar andelen respektive behandling i procent.

Fordelning av TNF-inhibitorer utan patent de senaste 5 aren

Systembehandling | 2016 | 2017 [ 2018 | 2019 [ 2020
Adalimumab
Adalimumab (Humira) 62.5 | 61.3 | 52.5 | 62.7 | 37.6
Adalimumab (AMGEVITA) 0.0 0.0 0.0 4.3 18.2
Adalimumab (Hyrimoz) 0.0 0.0 0.0 1.3 6.6
Adalimumab (Imraldi) 0.0 0.0 0.0 4.0 12.2

Adalimumab (Idacio) Biosimilar | 0.0 0.0 0.0 0.0 1.1

Etanercept
Etanercept (Enbrel) 375 | 194 | 375 | 11.8 | 8.3
Etanercept (Erelzi) Biosimilar 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2
Etanercept (Benepali) 0.0 194 | 838 12.8 | 14.0
Infliximab
Infliximab (Infl./Rems.) - - 0.0 1.5 1.5
Infliximab - - 1.2 1.8 0.4

Tabell 3: Tabellen visar andelen respektive behandling i procent.
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Klinikrapport

Antal patienter som far biologiska- och andra generationens syntetiska likemedel

Klinik (n)

PSO i Stockholm (418)
Karolinska US (298)
Sahlgrenska US (255)

SUS Malmé (155)

Kristianstads sjukhus (146)
Karlstads sjukhus (121)

Falu Lasarett (119)
Lansjukhuset Kalmar (115)
Sédra Alvsborgs Sjukhus (119)
SUS Lund (106)

Uddevalla Sjukhus (101)

US Orebro (99)

Lanssjukhuset Ryhov (97)
Malarsjukhuset (96)

US Linkoping (93)

Helsingborgs lasarett (77)
Vasteras lasarett (76)
Danderyds sjukhus (67)
P-Kungsholmens Hudklinik (80)
Blekingesjukhuset (71)
Norrlands US (63)

Skaraborgs sjukhus (63)
(
(

Py

Vasterviks Sjukhus (56)
Sunderby sjukhus (54)
Vrinnevisjukhuset Norrkdping (60)
Hallands sjukhus Halmstad (49)
P-Kungsbacka (44)

Akademiska sjukhuset (41)
Sundsvalls sjukhus (41)

Gavle sjukhus (33)
P-Diagnostiskt Centrum Hud (24)
Vaxjo lasarett (20)

Angelholms sjukhus (19)

Vastra Frélunda sjukhus (20)
Sodersjukhuset (18)

Lindesbergs Lasarett (21)

~ e~~~

P-Stockholm Hud Odenplan (14)
P-Capio Specialisthuset Eslov (13)
Trelleborgs lasarett (13)
P-Lakarhuset Utsikten (11)
0 100 200 300 400
. biologisk andra generationens syntetiska lakemedel

Figur 5: Antal patienter som gick pa en biologisk behandling eller en andra generationens
syntetisk behandling vid arsskiftet 2020,/2021.

Andra generationens syntetiska ldkemedel; for narvarande ingar endast apremilast (Otezla) och
dimetylfumarat (Skilarence) i lakemedelsgruppen.

8 * PsoReg:s Arsrapport for 2020



Klinikrapport

Fordelning systembehandlingar uppdelat pa klinik

Klinik (n)

P—Hudlakarmott Telegrafen (43
Lasarettet Enkoping (22
Norrtélje sjukhus (46
Akademiska sjukhuset (252
P-HudDoktorn i Orebro EZ?
Vastra Frolunda sjukhus (77
Sundsvalls sjukhus 5185
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P-Stockholm Hud Odenplan (15
Danderyds sjukhus (267 [E— W
Lanskliniken Ostergotland (310 [ B
~ SUS Lund (362 [
Visby lasarettet (41 I
S Orebro 2311 [T .
T .
[ e
[N
[T
[ |
[— |
[
- s =

Sddra Alvsborgs Sjukhus (310
~ Ljungby Lasarett (11
Lindesbergs Lasarett (61
Uddevalla Sjukhus (265
Blekingesjukhuset (296
Skaraborgs sjukhus (222
P—Farsta Lakarhus (109
Varnamo Sjukhus (15
PSO i Stockholm (1188
Sahlgrenska US (564
~ Riket (8570 [ ]
US Linkoping (124 [
. SUS Malmo (397 [
Ostersunds sjukhus (21
Lansjukhuset Kalmar (274 I =
Vésterviks Sjukhus (109 [ |
P-Kungsbacka (81 T
Malarsjukhuset (150
Sunderby sjukhus (120 I
Vaxjo lasarett (16 I e —
Sddersjukhuset (35 [— B
_ Karolinska US (508 e
Angelholms sjukhus (28
Helsingborgs lasarett (121 .
Gavle sjukhus (46 I
Karlstads sjukhus (149 e,
P-Lakarhuset Utsikten (20 [ |
Hallands sjukhus Halmstad (71
Vaxjo lasarett (12
Vasteras lasarett (98
P-Kungsholmens Hudklinik (86
- Falu Lasarett (133
Kristianstads sjukhus (157

P-Diagnostiskt Centrum Hud (24
P-Capio Specialisthuset Eslov (16
Trelleborgs lasarett (13

0% 25% 50% 75% 100%

. Metotrexat . Adalimumab . Etanercept . Ixekizumab Ustekinumab

Acitretin . Apremilast . Guselkumab . Sekukinumab Ovriga

Figur 6: Fordelning av aktiva systembehandlingar vid arsskiftet 2020/2021. De systembehandlingar
som totalt i riket utgér under 1 procent har lagts samman i kategorin "Ovriga”
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Klinikrapport
Uppniadda behandlingsmal
PASI & DLQI jamfort mellan 2020 och 2019

Klinik Ar (n)
Angelholms sjukhus B | e ——
Danderyds sjukhus 22950458 —
SUS Lund B A ——
Lansjukhuset Kalmar B ——— e ——— ——
Falu Lasarett 2070 8) ——
Karolinska US 5838%?43 = ]
SUS Malmé 5570 (358)
Helsingborgs lasarett 2070 &8)
Vrinnevisjukhuset Norrkoping 3333 (85) | e —
US Orebro 5099188 ——
Lindesbergs Lasarett 202 8%3 = 1
Kristianstads sjukhus 205948
Sunderby sjukhus %03
PSO i Stockholm B ——— e —
Sundsvalls sjukhus 20296
P-Kungsbacka S ) [ ————
Vasteras lasarett 2039043
Riket 5070 (3688) S ——
Sahlgrenska US B —— —
Malarsjukhuset 220488
Vastra Frolunda sjukhus S I ———————— e ———
Vasterviks Sjukhus 202 82; = T
Gavle sjukhus 2039 %383
Lanssjukhuset Ryhov B ) e
US Linksping 2018 133) ——
Blekingesjukhuset 204 223 = [ ——————]
Lasarettet Enkdping 85048
Akademiska sjukhuset 2078 (8)
Skaraborgs sjukhus 202009 = e
Sodra Alvsborgs Sjukhus 2059550
Uddevalla Sjukhus B0 5Y | r———— e ——————
Hallands sjukhus Halmstad ~ 2333(11) | T
Karlstads sjukhus 7063 =
Norrlands US 202 Eé%} = -
Ostersunds sjukhus B !

P-Kungsholmens Hudklinik 23233}

P-Stockholm Hud Odenplan 33312

"

)
Vaxjo lasarett 233(1’91(33
P-Diagnostiskt Centrum Hud ~ 3333(13) |
Trelleborgs lasarett 200518) =
0% 25% 50% 75% 100%

" pasi<se&pLaiss  PAsi3-7&DLals5 [ PAsI> 7 ellerpLal> 5

Figur 7: Senaste métningen av PASI & DLQI. Enligt SSDV:s och Socialstyrelsens rekommendationer bor
PASI vara < 3 och DLQI < 5 for att behandlingen ska uppfattas som framgangsrik. Se dven "trafikljuset" pa
forstasidan av rapporten. Observera att antalet registreringar maste vara minst 5 individer 1 respektive
kategori for att redovisas. For de kategorier dér antalet understiger 5 redovisas inte den kategorin for aktuellt
sjukhus.
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Uppnadda behandlingsmal  Klinikrapport
PASI & DLQI, patienter med endast syntetiska likemedel
Klinik (n)

SUS Lund (97)
Danderyds sjukhus (39)
Sundsvalls sjukhus (16)

Lindesbergs Lasarett (26)
P-Kungsbacka (13)

US Orebro (105)

SUS Malmé (147)
Lansjukhuset Kalmar (81)
Vrinnevisjukhuset Norrkoping (54)
Vastra Frélunda sjukhus (29)
PSO i Stockholm (64)
Sahlgrenska US (157)

Riket (1338)
Blekingesjukhuset (38)
Karolinska US (27)
Lanssjukhuset Ryhov (128)
US Linkoping (12)
Mélarsjukhuset (20)
Uddevalla Sjukhus (36)
Norrlands US (44)
Akademiska sjukhuset (35)
Skaraborgs sjukhus (37)
Sodra Alvsborgs Sjukhus (74)
Vasterviks Sjukhus (19)

Lasarettet Enkdping (10)

0% 25% 50% 75%

'—\
o
S
X

\ pasi<se&pLaiss  PAsi3-7&DLals5 [} PASI> 7 ellerDLOI> 5

Figur 8: Senaste mitningen av PASI & DLQI. Enligt SSDV:s och So cialstyrelsens rekommendationer bor
PASI vara < 3 och DLQI < 5 for att behandlingen ska uppfattas som framgangsrik. Se dven "trafikljuset" pa
forstasidan av rapporten. Observera att antalet registreringar maste vara minst 5 individer 1 respektive
kategori for att redovisas. For de kategorier dér antalet understiger 5 redovisas inte den kategorin for aktuellt
sjukhus.
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Uppnéadda behandlingsmal Klinikrapport

PASI & DLQI, patienter med biologiska likemedel
inkluderar kombinationsbehandling

Klinik (n)

P-Kungsbacka (15)
Angelholms sjukhus (17)
Lansjukhuset Kalmar (99)
Vrinnevisjukhuset Norrkoping (35)
Danderyds sjukhus (45)

SUS Malmd (143)

SUS Lund (74)

Lindesbergs Lasarett (12)

US Orebro (69)

Karolinska US (224)
Helsingborgs lasarett (53)

Falu Lasarett (58)

Sodra Alvsborgs Sjukhus (64)
Kristianstads sjukhus (137)
Skaraborgs sjukhus (25)
Sunderby sjukhus (22)
Akademiska sjukhuset (22)
Riket (1925)

Vasterviks Sjukhus (45)

PSO i Stockholm (122)
Sahlgrenska US (178)

Vasteras lasarett (49)
Mélarsjukhuset (63)
Lanssjukhuset Ryhov (58)
Sundsvalls sjukhus (12)

US Linkoping (16)

Hallands sjukhus Halmstad (10)
Vastra Frélunda sjukhus (15)
Blekingesjukhuset (25)
Uddevalla Sjukhus (53)
Karlstads sjukhus (47)
P-Kungsholmens Hudklinik (26)
Vaxjo lasarett (10)

Norrlands US (22)
P-Diagnostiskt Centrum Hud (16)

0% 25% 50% 75%

=
o
<
>

" pasi<ze&pLaiss  Pasi3-7&DLal<5 [} PAsIi> 7 ellerpLal> 5

Figur 9: Senaste mitningen av PASI & DLQI. Enligt SSDV:s och socialstyrelsens rekommendationer bor
PASI vara < 3 och DLQI < 5 for att behandlingen ska uppfattas som framgangsrik. Se dven "trafikljuset" pa
forstasidan av rapporten. Observera att antalet registreringar maste vara minst 5 individer i respektive
kategori for att redovisas. For de kategorier dér antalet understiger 5 redovisas inte den kategorin for aktuellt
sjukhus.
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Uppnadda behandlingsmal  Klinikrapport

PASI jaimfort mellan 2020 och 2019

Klinik Ar (n)

SUS Lund
Angelholms sjukhus
Danderyds sjukhus

Falu Lasarett
SUS Malmé
Lansjukhuset Kalmar
Karolinska US
P-Kungsholmens Hudklinik
US Orebro
Helsingborgs lasarett
Lindesbergs Lasarett
PSO i Stockholm
Sundsvalls sjukhus
Kristianstads sjukhus
Vrinnevisjukhuset Norrképing
P-Kungsbacka
Riket
Sunderby sjukhus
Sahlgrenska US
Vasteras lasarett
Vastra Frolunda sjukhus
Malarsjukhuset
Vasterviks Sjukhus
Lanssjukhuset Ryhov
US Link6ping
Gavle sjukhus
Blekingesjukhuset
Skaraborgs sjukhus
Uddevalla Sjukhus
Akademiska sjukhuset
Hallands sjukhus Halmstad
Sédra Alvsborgs Sjukhus
Karlstads sjukhus
Lasarettet Enkdping
Norrlands US
Ostersunds sjukhus
P-Diagnostiskt Centrum Hud
Vaxjo lasarett
P-Stockholm Hud Odenplan
Trelleborgs lasarett

2020 (187
2019 (146
2020 (18
2019 (18]
2020 (94;
2019 (101
2020 (62)
2019 (56)
2020 (323)
2019 (276)
2020 (181)
2019 (169)
2020 (295)
2019 (240)
2020 (47)
2019 (33)

e
2020 258{
2019 (56
2020 242;
2019 (32,

2020 imsg
2019 (316
2020 (32)
2019 (44)
2020 (146)
2019 (103)
2020 (96)
2019 (89)
2020 (52)
2019 (58)
2020 (3777)
2019 (3692) |

2020 (32
2019 (45
zozofaee;
2019 (372
zozoéso;
2019 (45
2020 (45)
2019 (50)
2020 (164)
2019 (73)
2020 (75)
2019 (75)
2020 (209)
2019 (222)
2020 (28)
2019 (121)
2020 (21)
2019 (49)
2020 (89
2019 (60
2020(74;
2019 (102
2020296;
2019 (96
2020 (65)
2019 (56)
2020 (15)
2019 (25)
2020 (190)
2019 (203)
2020 (63)
2019 (52)
2020 (18)
2019 (6) |
2020 (72
2019563{
2020 (22
2019 (0

l

nww
“ﬂhhhh

w

2020221;
2019 (13
2020(20;
2019 (0

2020 (7) |
2019 (20)

2020 (1)
2019 (16)

0%

i

ﬂ

50% 75%

Pasi3-7 [ pasi7-10 ] Pasi> 10

Figur 10: Senaste métningen av PASI per individ vid respektive ar. Ar 2020 jamfors med ar 2019
Observera att antalet registreringar maste vara minst 5 individer i respektive kategori for att redovisas.
For de kategorier dér antalet understiger 5 satts antalet i den aktuella kategorin till 0.
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Uppnéddda behandlingsmal Klinikrapport

PASI, patienter med endast syntetiska likemedel

Klinik (n)

SUS Lund (103)
Danderyds sjukhus (41)
US Orebro (104)
Lindesbergs Lasarett (26)
SUS Malmd (156)
Sundsvalls sjukhus (16)
PSO i Stockholm (61)
Lansjukhuset Kalmar (81)
P-Kungsbacka (13)

Véstra Frélunda sjukhus (29)
Sahlgrenska US (159)
Riket (1356)
Blekingesjukhuset (43)

US Linkoping (11)
Lanssjukhuset Ryhov (123)

Vrinnevisjukhuset Norrképing (54)
Uddevalla Sjukhus (36)
Karolinska US (28)

Skaraborgs sjukhus (39)
Akademiska sjukhuset (33)
Malarsjukhuset (20)

Sodra Alvsborgs Sjukhus (73)
Norrlands US (43)

Vasterviks Sjukhus (20)

Lasarettet Enkodping (10)

0% 25% 50% 75% 100%

| PasI0-3 Pasi3-7 | pasi7-10 ] Pasi> 10

Figur 11: Senaste méatningen av PASI per individ, patienter registrerade under 2020.
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Uppnadda behandlingsmal

PASI, patienter med biologiska likemedel
inkluderar kombinationsbehandling

Klinikrapport

Klinik (n)

P-Kungsbacka (15)
Angelholms sjukhus (17)

SUS Lund (76)

Danderyds sjukhus (45)
Vrinnevisjukhuset Norrképing (35)
SUS Malmé (149)

Us Orebro (68)
P-Kungsholmens Hudklinik (32)
Lindesbergs Lasarett (12)
Lansjukhuset Kalmar (100)
Sundsvalls sjukhus (11)

Falu Lasarett (60)

Karolinska US (253)
Skaraborgs sjukhus (27)
Helsingborgs lasarett (54)

PSO i Stockholm (113)
Kristianstads sjukhus (137)
Riket (1985)

Vasterviks Sjukhus (45)
Blekingesjukhuset (28)
Sunderby sjukhus (22)
Akademiska sjukhuset (22)
Sodra Alvsborgs Sjukhus (65)
Sahlgrenska US (180)
Lanssjukhuset Ryhov (60)
Vasteras lasarett (50)

US Linkoping (16)
Malarsjukhuset (64)

Véstra Frolunda sjukhus (15)
Hallands sjukhus Halmstad (10)
Uddevalla Sjukhus (56)
Karlstads sjukhus (51)

Vaxjo lasarett (10)

Norrlands US (23)
P-Diagnostiskt Centrum Hud (18)

0% 25% 50% 75% 100%
" pasio-3 Pasi3-7 [ pasi7-10 ] Pasi> 10

Figur 12: Senaste matningen av PASI per individ, patienter registrerade under
2020. Observera att kliniker med farre dn 10 registreringar ej visas.
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Uppniadda behandlingsmal
DLQI jaimfort mellan 2020 och 2019

Klinikrapport

Klinik Ar (n)

Lansjukhuset Kalmar
Angelholms sjukhus
Danderyds sjukhus
Lindesbergs Lasarett
Vrinnevisjukhuset Norrképing
Karolinska US
Helsingborgs lasarett
Falu Lasarett
PSO i Stockholm
Kristianstads sjukhus
SUS Lund
Hallands sjukhus Halmstad
Us Orebro
Ostersunds sjukhus
SUS Malmo
Riket
Uddevalla Sjukhus
Sunderby sjukhus
Malarsjukhuset
Lanssjukhuset Ryhov
Vasterviks Sjukhus
Sahlgrenska US
US Linkoping
Sundsvalls sjukhus
Vastra Frélunda sjukhus
Lasarettet Enkdping
Vasteras lasarett
Skaraborgs sjukhus
Sédra Alvsborgs Sjukhus
Norrlands US
Karlstads sjukhus
P-Kungsbacka
Akademiska sjukhuset
Gavle sjukhus
P-Stockholm Hud Odenplan
Blekingesjukhuset
Vaxjo lasarett
P-Kungsholmens Hudklinik
P-Diagnostiskt Centrum Hud
Trelleborgs lasarett

2020 (180)
2019 (166)
2020 (18)
2019 (15)
2020 (100)
2019 (105)
2020 (43)
2019 (32)
2020 (96)
2019 (90)
2020 (269)
2019 (257) |

2020 559;
2019 (56
2020 570;
2019 (59
2020 (267)
2019 (468)
2020 (146)
2019 (103)
2020 (196)
2019 (145)
2020 (14)
2019 (24)
2020 (192)
2019 (194)
2020 (18)
2019 (0)
2020 (306)
2019 (258)
2020 53882;
2019 (3917,

2020 élOB;
2019 (102
2020 (32)
2019 (46)
2020 (155)
2019 (65)
2020 (229)
2019 (243)
2020 (73)
2019 (72)
2020 (368)
2019 (368)
2020 (34)
2019 (127) |
2020 (34)
2019 (44

5015 50

2020 (17)
2019 (6)

2020 (50)
2019 (46)

2020 (70)
2019 (99)

2020 (192)
2019 (202)

2020 (75)
2019 (70)

2020 (61)
2019 (60)

2020 (56)
2019 (58)

5018 (o2

5ot

2020 (34)
2019 (51)

2020 (81)
2019 (54)

2020 (18)
2019 (0)

2020 (40)
2019 (34)

2020 (19)
2019 (17)

2020 (1)
2019 (16)

0%

|

25%

~ DLQIO-5

50%
pLoi6-10 || pLoi>10

75%

Figur 13: Senaste métningen av DLQI per individ vid respektive ar. Ar 2020 jamfors med ar 2019.
Observera att for de kliniker dar antalet patienter understiger 10 for ett ar men 6verstiger 10 for det
andra aret i jamforelsen sitts antalet till 0 for det aret dar antalet understeg 10.
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Uppnidda behandlingsmal Klinikrapport

DLQI, patienter med endast syntetiska likemedel

Lindesbergs Lasarett (27)
Lansjukhuset Kalmar (81)
Sundsvalls sjukhus (16)
P-Kungsbacka (13)

Karolinska US (26)

US Orebro (106)

PSO i Stockholm (87)
Danderyds sjukhus (43)
Vrinnevisjukhuset Norrkdping (55)
Uddevalla Sjukhus (43)

SUS Lund (102)

US Linképing (15)

Riket (1400)

Malarsjukhuset (20)
Sahlgrenska US (160)

SUS Malmé (143)
Skaraborgs sjukhus (38)
Vasterviks Sjukhus (19)
Lanssjukhuset Ryhov (141)
Blekingesjukhuset (37)
Vastra Frélunda sjukhus (29)
Sodra Alvsborgs Sjukhus (75)
Norrlands US (45)

Akademiska sjukhuset (39)

0% 25% 50% 75% 100%
" DLQio-s pLoie-10 [JJj oLoi> 10

Figur 14: Senaste métningen av DLQI per individ under 2020.
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Uppnidda behandlingsmal Klinikrapport

DLQI, patienter med biologiska likemedel
inkluderar kombinationsbehandling

Klinik (n)

Lansjukhuset Kalmar (99)
Danderyds sjukhus (47)
Angelholms sjukhus (17)
Helsingborgs lasarett (55)
P-Kungsbacka (15)
Akademiska sjukhuset (22)
Vrinnevisjukhuset Norrképing (35)
Karolinska US (230)
Lindesbergs Lasarett (12)
Sodra Alvsborgs Sjukhus (65)
Lanssjukhuset Ryhov (59)

SUS Malmé (144)

Falu Lasarett (67)

PSO i Stockholm (156)
Sunderby sjukhus (22)
Kristianstads sjukhus (137)
SUS Lund (84)

Riket (2008)

Malarsjukhuset (64)
Sahlgrenska US (179)

US Orebro (72)

Vasterviks Sjukhus (45)
Uddevalla Sjukhus (61)
Skaraborgs sjukhus (25)
Hallands sjukhus Halmstad (10)
Gavle sjukhus (10)

Vasteras lasarett (49)

Karlstads sjukhus (49)

US Linkoping (18)

Vastra Frolunda sjukhus (15)
Norrlands US (22)

Sundsvalls sjukhus (12)
Blekingesjukhuset (25)

Vaxjo lasarett (10)
P-Kungsholmens Hudklinik (26)
P-Diagnostiskt Centrum Hud (16)

0% 25% 50% 75%

H
)
S
X

Figur 15: Senaste métningen av DLQI per individ under 2020. Observera att kliniker med férre én 10
registreringar ej visas.
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EQ-5D klinikniva

Klinik (n)

Angelholms sjukhus 18
Lansjukhuset Kalmar 175
Danderyds sjukhus 97

Falu Lasarett 45

Vastra Frélunda sjukhus 41
PSO i Stockholm 210
Sunderby sjukhus 32

SUS Lund 187

Lasarettet Enkoping 17
Lindesbergs Lasarett 43

US Orebro 189

Helsingborgs lasarett 57

SUS Malmo 269
Lanssjukhuset Ryhov 188
Vrinnevisjukhuset Norrkdping 95
Akademiska sjukhuset 65
Riket 3536

Sahlgrenska US 345
P-Kungsbacka 53
P-Stockholm Hud Odenplan 33
Uddevalla Sjukhus 105
Norrlands US 75

Gavle sjukhus 21
Kristianstads sjukhus 145
Karolinska US 269

Vasterviks Sjukhus 73
Vasteras lasarett 50
Malarsjukhuset 107

Sodra Alvsborgs Sjukhus 174
Sundsvalls sjukhus 31
Skaraborgs sjukhus 70
Karlstads sjukhus 60

US Linkoping 34
P-Kungsholmens Hudklinik 26
P-Diagnostiskt Centrum Hud 19
Blekingesjukhuset 80

Hallands sjukhus Halmstad 12

0.00 0.25

Klinikrapport

0.50 0.75 1.00

Figur 16: Senaste matningen av EQ-5D per individ under 2020. Figuren visar medelvarde och
konfidensintervall pa 95 procent. Observera att kliniker med farre an 10 registreringar ej visas.

~

EQ-5D det generiska livskvalitetsmattet

Q-5D ér ett generiskt livskvalitetsmétt. Det betyder att EQ-5D
ska (idealiskt) skatta paverkan av den halsorelaterade livskvali-
teten av alla sjukdomar. EQ-5D &r framtagen av EuroQol grup-
pen och dr baserad pa 5 dimensioner:

e Rorlighet

e Egenvard,

e Vanliga aktiviteter

* Smartor/obehag

* Angest/depression

® inga problem
e en del eller mattliga problem
e extrema problem

EQ-5D stddjer saledes ett holistik synsdtt av systemsjukdo-
men psoriasis. EQ-5D vérdet 1 motsvarar fullstandig halsa och
0 sdmst tankbara hélsa. EQ-5D kan &ven rdknas om till kvali-
tetsjusterade levnadsar (QALY).
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EQ-5D klinikniva, patienter

Klinik (n)

P-Kungsbacka 13

Véstra Frélunda sjukhus 27
Lansjukhuset Kalmar 78
Danderyds sjukhus 42
SUS Lund 95

US Orebro 106

Uddevalla Sjukhus 41

PSO i Stockholm 68
Blekingesjukhuset 37
Lindesbergs Lasarett 27
Akademiska sjukhuset 34
Riket 1285
Vrinnevisjukhuset Norrkdping 55
Malarsjukhuset 20
Karolinska US 26
Vasterviks Sjukhus 20
Sédra Alvsborgs Sjukhus 68
Sahlgrenska US 150

SUS Malmo 122
Lanssjukhuset Ryhov 113
Norrlands US 44
Sundsvalls sjukhus 15

US Linkdping 15

Skaraborgs sjukhus 38

Klinikrapport

med syntetiska likemedel

0.00

0.25

0.50 0.75 1.00

Figur 17: Senaste matningen av EQ-5D per individ under 2020, endast konventionella patienter. Figuren
visar medelvirden och konfidensintervall pa 95 procent. O bservera att kliniker med férre &n 10
registreringar ej visas.
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Klinikrapport

EQ-5D klinikniva, patienter med biologiska lakemedel
inkluderar kombinationsbehandling

Klinik (n)

Angelholms sjukhus 17 @
Lanssjukhuset Ryhov 48 — 00—
Akademiska sjukhuset 21 — 00—
Lansjukhuset Kalmar 97 —0—
Gavle sjukhus 10 @
Sunderby sjukhus 22 —0—
Danderyds sjukhus 45 —@—
P-Kungsbacka 14 @
PSO i Stockholm 121 —@—
Norrlands US 23 10—
Falu Lasarett 45 —T 00—
SUS Lund 80 00—
SUS Malmé 134 T0—
Skaraborgs sjukhus 24 —T0—
Helsingborgs lasarett 54 —t0—
Malarsjukhuset 28 |.
Lindesbergs Lasarett 12 I.
Sahlgrenska US 168 —I.
Riket 1831 ’
Vrinnevisjukhuset Norrkdping 34 @
Karolinska US 230 —0
Kristianstads sjukhus 136 —o—
Véstra Frolunda sjukhus 13 @
Sédra Alvsborgs Sjukhus 60 —0—
US Orebro 69 —0—
Uddevalla Sjukhus 60 — 00—
Vasterviks Sjukhus 45 ]
Vasterds lasarett 49 —
Sundsvalls sjukhus 12 @
Karlstads sjukhus 48 ——
US Linkoping 18 @
P-Diagnostiskt Centrum Hud 16 O
P-Kungsholmens Hudklinik 18 @
Blekingesjukhuset 24 @

0.00 0.25 0.50 0.75 1.00

Figur 18: Senaste métningen av EQ-5D per individ under 2020. Figuren visar medelvarden och
konfidensintervall pa 95 procent. O bservera att kliniker med férre &n 10 registreringar ej visas.
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Klinikrapport

BMI jamforelse mellan 2020 och 2019

Klinik Ar (n)

Vaxjo lasarett
Ostersunds sjukhus
P-Kungsbacka
Sunderby sjukhus
US Link6ping
Vasteras lasarett
Kristianstads sjukhus
Sahlgrenska US
Malarsjukhuset
Lansjukhuset Kalmar
Danderyds sjukhus
Karolinska US
Riket
SUS Malmé
US Orebro
Sédra Alvsborgs Sjukhus
PSO i Stockholm
SUS Lund
Lindesbergs Lasarett
Vasterviks Sjukhus
P-Stockholm Hud Odenplan
Blekingesjukhuset
Vrinnevisjukhuset Norrképing
Lanssjukhuset Ryhov
Akademiska sjukhuset
Hallands sjukhus Halmstad
Uddevalla Sjukhus
Sundsvalls sjukhus
Gavle sjukhus
Norrlands US
Karlstads sjukhus
Trelleborgs lasarett
P-Kungsholmens Hudklinik
Angelholms sjukhus
Skaraborgs sjukhus
Falu Lasarett
Vastra Frélunda sjukhus
Helsingborgs lasarett
P-Diagnostiskt Centrum Hud
Lasarettet Enkdping

20

NN

20

20

1
0:
0
2
1
202
1
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20
2

1
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Undervikt, <18.5 . Normalvikt, 18.5-25 . Overvikt, 25-30 . Fetma, >30

Figur 19: Senaste métningen av BMI per individ vid respektive ar. Ar 2020 jamfors med ar 2019.
Observera att for de kliniker dar antalet patienter understiger 10 for ett ar men 6verstiger 10 for det
andra aret i jamforelsen sitts antalet till 0 for det aret dar antalet understeg 10.
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Rokning jamforelse mellan 2020 och 2019 K|inikrapp0rt

Klinik Ar (n)

Hallands sjukhus Halmstad
SUS Lund
Sundsvalls sjukhus
P-Kungsbacka
Norrlands US
Falu Lasarett
Vaxjo lasarett
Sédra Alvsborgs Sjukhus
P-Stockholm Hud Odenplan
Sunderby sjukhus
Ostersunds sjukhus
Angelholms sjukhus
Kristianstads sjukhus
Karolinska US
SUS Malmo
Akademiska sjukhuset
Helsingborgs lasarett
Riket
Sahlgrenska US
Malarsjukhuset
PSO i Stockholm
Karlstads sjukhus
Vastra Frolunda sjukhus
US Orebro
Vasteras lasarett
Uddevalla Sjukhus
Lanssjukhuset Ryhov
Gavle sjukhus
P-Kungsholmens Hudklinik
Vasterviks Sjukhus
Vrinnevisjukhuset Norrképing
Skaraborgs sjukhus
Blekingesjukhuset
Lansjukhuset Kalmar
Danderyds sjukhus
P-Diagnostiskt Centrum Hud
Lindesbergs Lasarett
US Link6ping
Lasarettet Enkdping
Trelleborgs lasarett
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Figur 20: Senaste métningen av rokning per individ vid respektive ar. Ar 2020 jamfors med ar 2019.
Observera att for de kliniker dar antalet patienter understiger 10 for ett ar men 6verstiger 10 for det
andra aret i jamforelsen sitts antalet till 0 for det aret dar antalet understeg 10.
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Langtidsrapport

Forbattring av utfallsmatt sedan 2007

DLQI

5.0 1
4.5+

4.0

PASI

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

— DLQI == PASI

Figur 21: Genomsnittligt DLQI och PASI 6ver tid.
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Langtidsrapport

Halsoparameter sedan 2007

BMI

28.51
28.01

27.5-
Midjematt
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Figur 22: Genomsnittligt BMI och midjematt 6ver tid.
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Regionrapport

Patienter per region

Region Antal patienter
Region Stockholm 1955
Vistra Gotalandsregionen 1345
Region Skane 972
Region Ostergotland 402
Region Jonkopings 1an 374
Region Orebro lin 359
Region Kalmar ldn 332
Region Blekinge 261
Region Sérmland 216
Region Halland 215
Region Visternorrland 179
Region Visterbotten 171
Region Véarmland 143
Region Uppsala 139
Region Norrbotten 136
Region Dalarna 123
Region Véstmanland 81
Region Gévleborg 78
Region Kronoberg 41
Region Gotland 36
Region Jamtland Hérjedalen 30
Riket 7588

Tabell 4: Antal patienter i PsoReg vid
arsskiftet 2020/2021.

PsoReg—inskrivna patienter per 10 000 invanare

Region PsoReg patienter per 10 000 invanare
Blekinge 23.1
Kalmar 18.9
Orebro 16.4
Jonkoping 14.6
Ostergotland 12.0
Stockholm 11.3
Vistra Gotaland 10.8
Soédermanland 10.3
Visternorrland 10.2
Skane 9.9
Halland 9.1
Vasterbotten 8.7
Gotland 8.2
Norrbotten 7.5
Viarmland 7.0
Dalarna 6.0
Uppsala 5.0
Vistmanland 4.1
Gévleborg 3.8
Jamtland Hérjedalen 3.2
Kronoberg 2.9

Tabell 5: PsoReg-patienter per 10 000
invanare vid arsskiftet 2020/2021.
Definierat som inskrivna patienter

(oavsett om de haft nagot kontaktdatum
senaste aret).
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Regionrapport
Riket

PsoReg - inskrivna patienter per 10 000 invanare

8
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Figur 23: Antal patienter i PsoRegar 2020 per 10000 invanare uppdelat pa
region. Definierat som inskrivna patienter (oavsett om de haft nagot kontaktdatum

senaste dret).
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Regionrapport

PsoReg - patienter med kontakt under 2020 per 10 000 invanare

per 10 000
invanare

14

12

10

Riket

Figu 23a: Antal patienter i PsoReg per 10 000 invanare uppdelat pa region.
Ple(ﬁniecrla’i som patienter med kontakt(er) under senaste aret som stir pa (minst) ett
akemedel.
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Regionrapport

Fordelning av systembehandlingar pa regionsniva

Region (n)
Region Uppsala (274)
Region Vasternorrland (185)
Region Vasterbotten (290)
Region Jonkdpings lan (434)
Region Orebro 1an (399)
Region Gotland (41)
Region Ostergétland (434)
Region Blekinge (296)
Vastra Gotalandsregionen (1482)
Riket (8545)
Region Jamtland Harjedalen (21)

Region Stockholm (2300)
[ |

Region Skéne (1116)
1 |

Region Kalmar lan (383)
[ |

Region Sérmland (150)
[ |

Region Norrbotten (120)
Region Kronoberg (39) E |
Region Halland (155)
Region Géavleborg (46)
Region Varmland (149)
Region Vastmanland (98)

|
Region Dalarna (133)

0% 25% 50% 75% 100%

Etanercept

Metotrexat Adalimumab Ixekizumab Ustekinumab
Acitretin Apremilast Guselkumab Sekukinumab Ovriga

Figur 24: Fordeling av aktiva systembehandlingar vid arsskiftet 2020/2021. De systembehandlingar
som totalt i riket utgér under 1 procent har lagts samman i kategorin "Ovriga”. Observera att regioner
med farre dn 10 registreringar ej visas.
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Uppnidda behandlingsmal Regionrapport
PASI & DLQI per region, jamforelse mellan 2020, 2019 och 2015-2018

Region Ar (n)

i 2020 (60)
Region Dalarna 2019 (56)
2015-18 (60)

) o 2020 (736)
Region Skane 2019 (595)
2015-18 (1245)

i 2020 (253)
Region Kalmar lan 2019 (240)
2015-18 (343)

. .. 2020 (230)
Region Orebro 1an 2019 (217)
2015-18 (446)

. 2020 (623)
Region Stockholm 2019 (712)
2015-18 (2204)

. - . 2020 (124)
Region Ostergotland 2019 (211)
2015-18 (523)

X 2020 (32)
Region Norrbotten 2019 (45)
2015-18 (62)

X " 2020 (33)
Region Vasternorrland 2019 (44)
2015-18 (205)

) 2020 (49)
Region Vastmanland 2019 (45)
2015-18 (60)

2020 (3704)

Riket 2019 (3638)

2015-18 (7655)

. 2020 (70)
Region Halland 2019 (83)
2015-18 (119)

i 2020 (154)
Region Sérmland 2019 (70)
2015-18 (82)

. 2020 (20)
Region Gavleborg 2019 (48)
2015-18 (1)

) 2020 (762)

Vastra Gotalandsregionen 2019 (808)
2015-18 (1787)

. X 2020 (213)
Region Jénkdpings lan 2019 (227)
2015-18 (273)

. . 2020 (82)
Region Blekinge 2019 (55)
2015-18 (183)

2020 (85)

Region Uppsala 2019 (62)

g pp 2015-18 (5)

. 2020 (59)
Region Varmland 2019 (57)
2015-18 (48)

. . 2020 (73)
Region Vasterbotten 2019 (63)
2015-18 (2)

. i 2020 (19)
Region Jamtland Héarjedalen 2019 (0)
2015-18 (5)

2020 (26)

Region Kronoberg 2019 (0)
2015-18 (0)
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Figur 25: Senaste mitningen av PASI och DLQI per individ vid respektive tidsperiod. Observera
att for de regioner dir antalet patienter understiger 10 for ett ar men Overstiger 10 for det andra aret i
jamforelsen sitts antalet till O for det & ret dér antalet u ndersteg 10.
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Uppnidda behandlingsmal ~ c9/0Nfapport

PASI & DLQI per region, patienter med syntetiska likemedel

Region (n)
Region Vasternorrland (16)
Region Halland (13)
Region Orebro lan (131)
Region Skane (246)

Region Stockholm (141)

Region Kalmar lan (100)

Region Ostergétland (66)

Riket (1338)

Region Blekinge (38)

Region Jonkdpings lan (128)

Vastra Gotalandsregionen (333)

Region Sérmland (20)

Region Vasterbotten (44)

Region Uppsala (45)

0% 25% 50% 75% 100%

" pasi<ze&pLaiss  PAsi3-7&DLals<5 [ PAsI> 7 ellerpLal> 5

Figur 26: S enaste métningen av PASI o ch DLQI per individ v id respektive tidsperiod. Observera att for
de regioner dir antalet patienter u nderstiger 10 for ett & r men 6 verstiger 10 for det andra a ret i
jamforelsen sdtts antalet till O for det & ret dér antalet u ndersteg 10.
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Uppnidda behandlingsmal Regionrapport

PASI & DLQI per region, patienter med med biologiska
likemedel inkluderar kombinationsbehandling

Region (n)

Region Kalmar lan (144)
Region Halland (26)
Region Orebro lan (81)
Region Skane (447)
Region Dalarna (58)

Region Ostergétland (51)

Region Uppsala (26)

Region Stockholm (430)

Region Norrbotten (22)

Riket (1925)

Vastra Gotalandsregionen (336)
Region Vastmanland (49)

Region Sérmland (63)

Region Jonkdpings lan (58)
Region Vasternorrland (12)
Region Blekinge (25)
Region Varmland (47)
Region Kronoberg (14)

Region Vasterbotten (22)
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Figur 27: S enaste métningen av PASI o ch DLQI per individ v id respektive tidsperiod. Observera att for
de regioner dér antalet patienter u nderstiger 10 for ett & r men 6 verstiger 10 for det andra a ret i
jamforelsen sitts antalet till O for det & ret dér antalet u ndersteg 10.
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Uppnidda behandlingsmil Regionrapport
PASI per region, jaimforelse mellan 2020, 2019 och 2015-2018
Region Ar (n)

2020 (62)
Region Dalarna 2019 (56)
2015-18 (61)

2020 (762)

Region Skane 2019 (628)
2015-18 (1356)

2020 (638)

Region Stockholm 2019 (711)
2015-18 (2248)

2020 (227)

Region Orebro 1an 2019 (217)
2015-18 (450)

2020 (32)

Region Vasternorrland 2019 (44)
2015-18 (205)

2020 (256)

Region Kalmar lan 2019 (244)
2015-18 (356)

2020 (124)

Region Ostergétland 2019 (191)
2015-18 (501)

2020 (3777)

Riket 2019 (3692)

2015-18 (7943)

2020 (69)

Region Halland 2019 (86)
2015-18 (132)

2020 (32)

Region Norrbotten 2019 (45)
2015-18 (64)

2020 (50)

Region Vastmanland 2019 (45)
2015-18 (63)
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2020 (164)

Region Sérmland 2019 (73)
2015-18 (107)
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|\|

2020 (209)
Region Jénkdpings 1an 2019 (222)
2015-18 (267)

2020 (772)

Vastra Gotalandsregionen 2019 (823)
2015-18 (1824)

2020 (21)

Region Géavleborg 2019 (49)
2015-18 (1)

nmm

2020 (89)

Region Blekinge 2019 (60)
2015-18 (200)

2020 (83)

Region Uppsala 2019 (60)
2015-18 (6)
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Region Véarmland 2019 (52)
2015-18 (42)
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2020 (22)

Region Jamtland Harjedalen 2019 (0)
2015-18 (5)
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Region Kronoberg 2019 (0)
2015-18 (0)
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Figur 28: Senaste métningen av PASI per individ vid respektive tidsperiod. Observera att for de
regioner dir antalet patienter understiger 10 for ett ar men 6verstiger 10 for det andra aret i
jamforelsen sétts antalet till 0 for det aret dér antalet understeg 10.
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Uppnadda behandlingsmal Regionrapport

PASI per region, patienter med syntetiska likemedel
Region (n)

Region Skane (261)

Region Orebro lan (130)
Region Stockholm (141)
Region Vasternorrland (16)
Region Halland (13)

Riket (1356)

Region Kalmar 1an (101)
Region Blekinge (43)
Region Jonkopings lan (123)
Region Ostergétland (65)
Vastra Gotalandsregionen (336)
Region Sérmland (20)
Region Vasterbotten (43)
Region Uppsala (43)

Region Kronoberg (10)

0% 25% 50% 75% 100%

" Pasio-3 Pasi3-7 [ pasi7-10 [} Pasi>10

Figur 29: Senaste métningen av PASI per individ under 2020. Observera att regioner med férre én 10
registreringar ej visas.
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Regionrapport

Uppniadda behandlingsmal

PASI per region, patienter med biologiska likemedel
inkluderar kombinationsbehandling

Region (n)

Region Halland (26)
Region Orebro l&n (80)
Region Vasternorrland (11)
Region Kalmar lan (145)
Region Skane (459)
Region Dalarna (60)
Region Stockholm (455)

Region Ostergétland (51)

Riket (1985)

Region Uppsala (26)

Region Blekinge (28)

Region Norrbotten (22)

Vastra Gotalandsregionen (344)
Region Jonkdpings 1an (60)
Region Vastmanland (50)
Region Sérmland (64)

Region Varmland (51)

Region Kronoberg (15)

Region Vasterbotten (23)

0% 25% 50% 75% 100%

" Pasio-3 Pasi3-7 [ pasi7-10 [ Pasi> 10

Figur 30: Senaste méatningen av PASI per individ under 2020. Observera att regioner med férre &n
10 registreringar ej visas.
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Uppniadda behandlingsmal Reg ionra pport
DLQI per region, jimforelse mellan 2020, 2019 och 2015-2018
Region Ar (n)

. 2020 (253)
Region Kalmar lan 2019 (238)
2015-18 (344)

X 2020 (70)
Region Dalarna 2019 (59)
2015-18 (61)

) . 2020 (130)
Region Ostergétland 2019 (217)
2015-18 (530)

. 2020 (717)
Region Stockholm 2019 (917)
2015-18 (2491)

. . 2020 (235)
Region Orebro 1&n 2019 (226)
2015-18 (456)

i i 2020 (18)
Region Jamtland Héarjedalen 2019 (0)
2015-18 (5)

. 2020 (751)
Region Sk&ne 2019 (610)
2015-18 (1251)

2020 (3882)

Riket 2019 (3917)

2015-18 (8047)

i 2020 (32)
Region Norrbotten 2019 (46)
2015-18 (62)

. 2020 (155)
Region Sérmland 2019 (65)
2015-18 (52)

) ) 2020 (229)
Region Jonkdpings lan 2019 (243)
2015-18 (325)

i 2020 (34)
Region Vasternorrland 2019 (44)
2015-18 (212)

3 2020 (784)

Vastra Gotalandsregionen 2019 (821)
2015-18 (1828)

. 2020 (50)
Region Vastmanland 2019 (46)
2015-18 (61)

2020 (72)

Region Halland 2019 (85)
2015-18 (123)

X 2020 (75)
Region Vasterbotten 2019 (70)
2015-18 (2)

. 2020 (61)
Region Varmland 2019 (60)
2015-18 (50)

X 2020 (88)
Region Uppsala 2019 (68)
2015-18 (7)

X 2020 (21)
Region Gévleborg 2019 (48)
2015-18 (1)

i 2020 (25)
Region Kronoberg 2019 (0)
2015-18 (0)

. . 2020 (81)
Region Blekinge 2019 (54)
2015-18 (184)
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Figur 31: Senaste métningen av DLQI per individ vid respektive period. Observera att for de regioner
dér antalet patienter understiger 10 for ett &r men Overstiger 10 for det andra dret 1 jamforelsen sitts
antalet till 0 for det aret dir antalet understeg 10.
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Regionrapport
Uppnéadda behandlingsmal

DLQI per region, patienter med syntetiska likemedel

Region (n)

Region Vasternorrland (16)
Region Kalmar lan (100)
Region Orebro 1an (133)

Region Halland (13)

Region Ostergotland (70)

Region Stockholm (169)

Riket (1400)

Region Skane (247)

Region Sérmland (20)

Vastra Gotalandsregionen (345)

Region Jonkdpings lan (141)

Region Blekinge (37)

Region Vasterbotten (45)

Region Uppsala (48)

0% 25% 50% 75% 100%
. DLaio-5 pLaie-10 | oprai> 10

Figur 32: Senaste métningen av DLQI per individ vid respektive period. Observera att regioner med
farre 4n 10 registreringar ej visas.
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Uppnadda behandlingsmal Regionrapport

DLQI per region, patienter med biologiska
likemedel inkluderar kombinationsbehandling

Region (n)

Region Kalmar lan (144)
Region Uppsala (26)
Region Jonkopings lan (59)
Region Dalarna (67)
Region Stockholm (472)
Region Norrbotten (22)
Region Skane (459)
Region Halland (26)

Riket (2008)

Region Ostergétland (53)

Region Orebro lan (84)
Véastra Gotalandsregionen (346)

Region Sérmland (64)

Region Gavleborg (10)

Region Vastmanland (49)

Region Varmland (49)

Region Vasterbotten (22)

Region Vasternorrland (12)

Region Kronoberg (14)

Region Blekinge (25)

0% 25% 50% 75% 100%
| bLalo-s pLaie-10 | oLai> 10

Figur 33: Senaste métningen av DLQI per individ vid respektive period. Observera att regioner med
farre 4n 10 registreringar ej visas.
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EQ-5D regionniva Reg IO nra p po "

Region (n)
Region Kalmar lan 248 —-0—-
Region Dalarna 45 00—
Region Norrbotten 32 —T—0—
Region Orebro l&n 232 10—
Region Skane 703 1@-
Region Stockholm 642 -0®-
Region Uppsala 82 —0—
Region Joénkopings lan 188 —0—
Riket 3536 o

Region Vasterbotten 75 —0—

Region Gavleborg 21 L)
Vastra Gotalandsregionen 735 -@r

Region Ostergdtland 129 —@—

Region Halland 67 O
Region Vastmanland 50 — 0

Region Sérmland 107 — 00—

Region Vasternorrland 31 @
Region Varmland 60 — 00—

Region Blekinge 80 — 00—

0.00 0.25 0.50 0.75 1.00

Figur 34: Senaste métningen av EQ-5D per individ under 2020. Figuren visar medelvéirde och
konfidensintervall pa 95 procent. O bservera att regioner med farre &n 10 registreringar ej visas.
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Regionrapport

EQ-5D regionniva, patienter med syntetiska likemedel

Region (n)

Region Halland 13 —_]T 00—
Region Kalmar lan 98 —@—
Region Orebro I&an 133 —@—
Region Stockholm 146 T0—
Region Uppsala 43 —TO0—
Region Blekinge 37 — 10—
Region Skane 219 —-0—

Riket 1285 {

Region Sérmland 20 O

Vastra Gotalandsregionen 324 -@-

Region Ostergétland 70 —T—

Region J6nkopings 1an 113 —0—

Region Vasterbotten 44 ——

Region Vasternorrland 15 O

0.00 0.25 0.50 0.75 1.00

Figur 35: Senaste métningen av EQ-5D per individ under 2020. Figuren visar medelvirden och
konfidensintervall pa 95 procent. Observera att regioner med farre dn 10 registreringar ej visas.
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Regionrapport

EQ-5D regionniva, patienter med biologiska lakemedel
inkluderar kombinationsbehandling

Region (n)

Region Jonkdpings lan 48 —0—

Region Gavleborg 10 @
Region Norrbotten 22 —0—
Region Uppsala 25 ——
Region Vasterbotten 23 —_T—0—
Region Dalarna 45 10—

Region Kalmar lan 142 0—

Region Skéne 443

Region Sérmland 28 @
Region Stockholm 427 —l.-
Riket 1831 l
Vastra Goétalandsregionen 325 -O-
Region Ostergétland 52 — 01—
Region Orebro lan 81 — 0

Region Vastmanland 49 — 00—

Region Vasternorrland 12 O

Region Halland 23 O

Region Varmland 48 ——

Region Blekinge 24 @

0.00 0.25 0.50 0.75 1.00

Figur 36: Senaste métningen av EQ-5D per individ under 2020. Figuren visar medelvarden och
konfidensintervall pa 95 procent. Observera att regioner med farre dn 10 registreringar ej visas.
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Regionrapport

BMI per regionen, jamforelse mellan 2020, 2019 och 2015-2018

Region Ar (n)

2020 (18)

Region Jamtland Héarjedalen 2019 (0)
2015-18 (1)

2020 (27)

Region Kronoberg 2019 (0)
2015-18 (0)

2020 (33)

Region Norrbotten 2019 (46)
2015-18 (64)

2020 (70)

Region Halland 2019 (87)
2015-18 (130)

2020 (51)

Region Vastmanland 2019 (46)
2015-18 (66)

2020 (174)

Region Sérmland 2019 (81)
2015-18 (133)

2020 (253)

Region Kalmar lan 2019 (242)
2015-18 (353)

. 2020 (131)
Region Ostergdétland 2019 (197)
2015-18 (591)

2020 (852)

Vastra Gotalandsregionen 2019 (838)
2015-18 (1922)

2020 (4033)

Riket 2019 (4074)
2015-18 (8659)

2020 (738)

Region Stockholm 2019 (974)
2015-18 (2642)

2020 (755)

Region Skane 2019 (638)
2015-18 (1357)

2020 (235)

Region Orebro I&n 2019 (229)
2015-18 (456)

2020 (90)

Region Blekinge 2019 (60)
2015-18 (209)

2020 (69)

Region Dalarna 2019 (66)
2015-18 (48)

2020 (22)

Region Gavleborg 2019 (49)
2015-18 (1)

2020 (227)

Region Jénkdpings lan 2019 (238)
2015-18 (342)

2020 (84)

Region Uppsala 2019 (70)
9 PP 2015-18 (8)
2020 (65)

Region Véarmland 2019 (64)
2015-18 (55)

2020 (104)

Region Vasterbotten 2019 (82)
2015-18 (5)

2020 (34)

Region Vasternorrland 2019 (44)
2015-18 (211)

0% 25% 50% 75% 100%

Undervikt, <18.5 [0 Normalvikt, 18.5-25 || Overvikt, 25-30 [J] Fetma, >30

Figur 37: Senaste métningen av BMI per period i PsoReg. Observera att regioner med féarre 4n 10
registreringar ej visas.
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Regionrapport

BMI normalbefolkningen per region enlig Folkhilsomyndigheten

Blekinge
Stockholm
Vasterbotten
Vastra Goétaland
Skane
Halland
Gotland
Jamtland
Kalmar
Varmland
Sbédermanland
Norrbotten
Uppsala
Dalarna
Jonkoping
Orebro
Kronoberg
Gavleborg
Ostergétland
Vastmanland

Vasternorrland
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Undervikt, <18.5 [0 Normalvikt, 18.5-25 [\ Overvikt, 25-30 [J] Fetma, >30

Figur 38: Fordelning av BMI 1 normalbefolkningen &ren 2017-2020 enligt Folkhidlsomyndigheten.
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